Die Vorziuge auf einen Blick

e 18 Platze insgesamt
* Geodffnet Montag - Freitag von 8-16 Uhr

e Taglich bis zu vier Mahlzeiten
und Getranke inklusive

¢ Hol- und Bringdienst (Rollstuhltransport moglich)

e Aktives Wochenprogramm (z.B. Marktbesuche,
Bewegungs- und Kreativangebote)

e Spezielle Betreuung demenziell veranderter Gaste
(Integration in aktives Wochenprogramm)

e GroBzugige Raumlichkeiten mit WohnkUche,
Ruhe- und Gruppenraumen

e GroBzulgige Terrasse

¢ Neue, moderne Ausstattung mit
gemutlichem Ambiente

¢ Engagiertes und erfahrenes
Mitarbeiter‘innen-Team

¢ Die Pflegekassen bezuschussen die Kosten,
je nach Pflegegrad. Die Abrechnung erfolgt
direkt mit der Kasse.

Modchten Sie sich einen eigenen Eindruck von
unserem Angebot verschaffen?

Dann vereinbaren Sie gerne einen kostenlosen
und unverbindlichen Schnuppertag.

Unser Ziel ist,

dass die Géste der
Tagespflege so lange
wie mdglich in ihrer
héauslichen Umgebung
bleiben.
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Fir ein Leben Zuhause:
Kontakt:

Tagespflege Lebensbaum
Hessisch Oldendorf
SchulstraBe 24

31840 Hessisch Oldendorf
Tel.: 05152 5295445

Fax: 05152 786631

tagespflege.lebensbaum@da-im.de
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Die Tagespflege Lebensbaum

Alte und jingere pflegebedurftige Menschen, die im eige-
nen Zuhause leben und von Angehdrigen oder einem
ambulanten Pflegedienst versorgt werden, verbringen als
Tagesgaste den Tag in unserer Einrichtung.

Tagespflege bedeutet, dass unsere Gaste ihr
gewohntes Zuhause nicht aufgeben miissen,
aber trotzdem tagsiiber gut gepflegt und
betreut werden.

In der Zeit dazwischen kimmert sich das Team kom-
petent und liebevoll um die Tagesgaste. Unser Fahrser-
vice holt sie morgens ab und bringt sie am Nachmittag
wieder zurUck.

Die Entscheidung, wie oft die Betreuung in der Ta-
gespflege genutzt werden soll, ist ganz individuell zu
treffen. Von einem Tag in der Woche bis hin zu sieben
Tagen: Wir richten uns ganz nach den Winschen
unserer Gaste und deren Angehdrigen.

Gemeinsam gegen Langeweile

In der Gemeinschaft schmeckt es gleich viel besser.
Darum beginnen wir mit einem gemutlichen Frihstick
den gemeinsamen Tag. Wir bieten unseren Gasten eine
verlassliche Tagesstruktur mit mehreren gemeinsamen
Mahlzeiten in der Wohnkdche.

Zwischendurch gibt es vielfaltige Beschaftigungsangebo-
te zum Erhalt der kognitiven Fahigkeiten und zum Training
der Alltagskompetenzen. Jeder und jedem wie es beliebt:

Ob ,Mensch-argere-dich-nicht oder ,Bingo“, gemein-
sames Kochen oder Backen oder auch Gymnastik oder
Spaziergange oder Ausflige — der Tag in de Tagespflege
wird nie langweilig. Gemeinsam mit unseren Gasten
gestalten wir das Tagesprogramm.

Und wer nach den Aktivitdten Entspannung sucht, nutzt
einfach die gemutlichen Relax-Sessel oder auch ein Bett
in den Ruheraumen.

Entlastung fur alle

Viele altere Menschen mochten ihre Familie nicht
belasten — aber auf der anderen Seite méchten
sie ihre Selbststiandigkeit erhalten und noch nicht
in eine stationare Einrichtung ziehen. Hier bietet
die Tagespflege die Moglichkeit, die unterschied-
lichen Interessen unter einen Hut zu bringen.

FUr die Angehorigen bedeutet unser Angebot die
Chance auf ein wenig Entlastung im Alltag. Wenn man
einen geliebten Menschen betreut, ist es manchmal
schwer, Zeit fr die Notwendigkeiten des Alltags und
fur sich selbst zu finden: Sei es ein Friseurbesuch,
Einkaufen gehen oder der Termin bei einem Arzt. Wir
freuen uns, wenn wir durch unsere Arbeit dazu beitra-
gen kdnnen, die Situation flr alle zu entspannen.

Die Entscheidung flr Tagespflege ist eine Entschei-
dung fur Veranderung. Es ist daher vdllig verstandlich,
dass Angste und Vorbehalte erst verschwinden, wenn
man feststellt, dass es sich um eine Veranderung zum
Besseren handelt.

Miteinander zu reden, rdumt viele Missverstandnisse

aus dem Weg. Deshalb laden wir ein, uns und unsere
Tagespflege personlich in einem unverbindlichen Be-
ratungsgesprach kennenzulernen.

Wenn Sie neugierig, aber noch unsicher sind,
bieten wir einen kostenlosen Schnuppertag an.



